
ボート（ローイングエルゴメーター） 
 

１ 期   日   平成 30 年 8 月 5 日（日）   

          受  付      8 時 30 分 

          開 始 式      9 時 00 分 

          競技開始      9 時 45 分 

          表 彰 式      11 時 45 分 

 

２ 会   場   美浜町  美浜町総合運動公園 体育館（美浜町総合体育館）  

 

３ 種別及び参加人員 

※交流の部は９時３０分～１１時の間にて開催 

 

４ 競技上の規定及び方法 

 ＜競技の部＞ 

 (1) 競技規則 

   ア 個人戦は選手１名に対して監督１名とする。 

   イ 団体戦は監督１名、選手４名で１チームとする。 

   ウ 試合開始前の練習時間は指定しない。スタート時間に合わせて各自で練習時間を確保

することとする。 

   エ スタート時刻の１分前以降は、ローイングエルゴメーターに触らないものとする。 

   オ 個人戦：決められた距離を漕ぎ、タイム順で１位から着順を着けていく。 

     団体戦：決められた距離を４名で交代しながら漕ぎ、タイム順で１位から着順をつけ

る。選手１名が漕ぐ距離は５００ｍ（３年生以下は２５０ｍ）とする。 

カ 個人・団体両種別のエントリーは可、ただし競技運営上の配慮はしない。 

 ＜交流の部＞ 

(1) 体験内容 

    ボートを漕ぐ動作を陸上で体験する。（有酸素運動） 

    

 種 別 距 離 監 督 選 手 チーム 合 計 

競 

技 

の 

部 

個人戦小学３年生以下（男子） ３００ｍ ３０ ３０ ― 

４８０ 

個人戦小学４年生以上（男子） ５００ｍ ３０ ３０ ― 

個人戦小学３年生以下（女子） ３００ｍ ３０ ３０ ― 

個人戦小学４年生以上（女子） ５００ｍ ３０ ３０ ― 

団体戦（３年生以下男子）  １０００ｍ １ ４ １０ 

団体戦（６年生以下男子）  ２０００ｍ １ ４ １０ 

団体戦（３年生以下女子）  １０００ｍ １ 4 １０ 

団体戦（６年生以下女子）  ２０００ｍ １ ４ １０ 

交流の部 ４０ 



５ 選考方法 

 参加者は申し込み順とし、定員になり次第締め切る。 

 

６ 参加資格 

 ＜競技の部＞ 

 (1) 参加者は、福井県内に在住、在学している小学生とする。 

 (2) 参加申込書とともに保護者同意書も提出すること。 

 ＜交流の部＞ 

(1) 参加者は、福井県内に在住の未就学児、小学生以下とする。ただし、障がいのある方の参

加について年齢は問わない。 

(2) 両手でハンドルを引くことができ、移動式のシートに座り両足で体を支えることができる

こと。 

 (3) 参加申込書とともに保護者同意書（18 歳未満の参加者）も提出すること。 

(4) 介助が必要な場合は、保護者または介助者の付き添いが必要。 

(5) 競技の特性上、車イスでの参加は難しいため、事前にご相談下さい。 

 

７ 表  彰 

(1) 競技の部については、個人戦は１位～３位の選手、団体戦は１位～３位のチームに賞状を

授与する。 

 (2) 競技の部の参加者全員に、大会参加記念章と完漕証を授与する。 

 (3) 交流の部の参加者に、大会参加記念章と参加証を授与する。 

 

８ 参加申込み方法 

(1) 所定の参加申込書及び参加同意書（１８歳未満の方が参加する場合）に必要事項を記入の

上、平成３０年７月６日（金）までに、下記あてに持参、郵送、ＦＡＸいずれかの方法に

て提出すること。 

申 込 先 宛   先 提出部数 

「福井しあわせ元気」国体・障害者

スポーツ大会美浜町実行委員会 

〒９１９－１１９２ 

福井県三方郡美浜町郷市２５－２５ 

ＴＥＬ ０７７０－３２－６７１５ 

ＦＡＸ ０７７０－３２－１１１５ 

１部 

 (2) 平成３０年５月７日（月）から受付を開始する。 

 

９ 参加負担金 

参加料は無料とする。 

 

10 参加上の注意について 

 (1) 参加者に対する傷害保険については、主催者にて一括で加入する。 

 (2) 参加者は、各自の責任において健康管理に十分に配慮の上参加すること。 

(3) 競技中の疾病、傷害については主催者側で応急処置は行うが、その後の処置については各

自の責任において行うこと。 



 (4) 会場までの移動は、各自の責任において行うこと。 

(5) 運動に適した服装で参加すること。また準備物として、室内用運動靴、健康保険証もしく

はそのコピーを持参すること。 

(6) また、所有物や貴重品については、各自で責任を持って管理すること。万が一、盗難や破

損、紛失があっても主催者は一切責任を負わない。大会参加においては、参加者がお互い

に気持ちよく競技・体験に参加できるように、ルールやマナーを順守に努めること。 

 

11 個人情報の取り扱いについて 

  参加申込書（保護者同意書含む）に記載された個人情報については、以下の福井しあわせ元

気国体に関する業務に使用する。また、申し込み時点で本人の同意が得られたこととする。 

 (1) 福井しあわせ元気国体参加意思及び参加人数の確認 

 (2) 参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

 (3) 参加案内等の送付 

 (4) 競技別プログラムの作成 

 (5) 賞状等の筆耕 

 (6) 競技結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報紙、インターネット等への掲載 

      

12 その他 

 (1) 組合せについては、主催者の責任において公平に行う。  


